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Einladung
Ihre digitale Worksh ih Th
12. September 2024 ‘Gesundnet im betrisbichen Kontext

Sehr geehrte Damen und Herren,

die Gesundheit jeder Arbeitnehmerin und jedes Arbeitnehmers ist ein unverzichtbares
Gut. Um dieses Gut aufrecht zu erhalten, sind Pravention und Gesundheitsférderung

die wichtigsten Handlungsfelder. Doch welche konkreten MaBnahmen gibt es? Und

wie kénnen diese in den betrieblichen Alltag integriert werden? Mit unserer kostenfreien
Online-Workshopreihe kénnen Sie sich Uber Konzepte informieren, externe Partner*innen
kennenlernen und in den Austausch mit anderen Betrieben kommen.

Unser kostenfreier Online-Workshop zum Thema Gefahrdungsbeurteilung findet am
Donnerstag, den 12. September 2024 von 10:00 — 12:00 Uhr statt.

Unter folgendem Link kénnen Sie sich anmelden:

k www.gesundheit-férdern-ressourcen-starken.de
Gefahrdungsbeurteilung

Mit jedem Arbeitsplatz sind verschiedene Rahmenbedingungen und auch Einflisse
verbunden. Je nach Art und Umfang dieser Bedingungen kénnen diese ungtinstig auf die
Menschen einwirken. Mit dem Instrument der Gefahrdungsbeurteilung kénnen Arbeitsabldufe
erfasst und auf ihren Grad der Belastung beurteilt werden. Dies kann als Grundlage dienen,
Prozesse und Arbeitsplatze technisch und organisatorisch so anzupassen, dass sie sich
positiv auf die Beschéftigten auswirken. Besondere Herausforderungen sind psychische
Belastungssituationen, die am Arbeitsplatz entstehen kénnen und sich auf den Arbeitsplatz
auswirken. Im Rahmen des Workshops wird das Thema psychische Gefadhrdungsbeurteilung
unter die Lupe genommen.
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https://www.gesundheit-fördern-ressourcen-stärken.de/
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Uber die Referentin und den Referenten
Antje Juschkat ist Diplom-Psychologin mit Schwerpunkten in
Arbeits-, Betriebs- und Organisationspsychologie sowie Klinischer
Psychologie. Als systemischer Coach, Mediatorin und Arbeitspsychologin
arbeitet sie beim Staatlichen Gewerbeaufsichtsamt Hannover. lhre
Schwerpunkte liegen in der Beratung zu psychischen Belastungen am Arbeitsplatz,
der Begutachtung von Gefahrdungsbeurteilungen, der Durchflihrung von Vortrdgen und
Seminaren, der Untersuchung von Arbeitsunféllen und der Umsetzung der Verzahnung von
Gesundheitsmanagement und Arbeitsschutz in der Niedersdchsischen Landesverwaltung.

Christian Hecht ist Diplomingenieur fur Verfahrens- und Umwelttechnik mit langjéhriger Erfahrung
in der metallverarbeitenden Industrie und der Arbeitsschutzaufsicht. Als Arbeitspsychologe beim
Staatlichen Gewerbeaufsichtsamt Hannover berat er Unternehmen und Aufsichtsbehérden zu
psychischen Belastungen am Arbeitsplatz, begutachtet Gefdhrdungsbeurteilungen

und untersucht Arbeitsunfalle. Zudem halt er Vortrage und leitet Seminare zu

arbeitsbedingten psychischen Belastungen.

Uber das Tool
Der Workshop findet im Tool Gather statt. Gather ist eine

browserbasierte und interaktive Plattform, die neben
Onlineprasentationen und -workshops auch den informellen
Austausch im digitalen Raum erméglicht. Sie erhalten
kurz vor dem Workshop eine Mail mit dem Zugangslink
und den Informationen zur Nutzung des Tools. Wir
empfehlen fir die Teilnahme Chrome oder Firefox

auf der aktuellsten Version.
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